
 

Fişă identificare a emoţiilor - emoțiile fundamentale 

 

Jocul cu păpușile 

 

Emoțiile din minte   

Bucuria  

Dezgustul 

Frica   

Furia  

Tristețea  

ghidează viața 

 
  

 
  

Propus de expert sprijin psiho-social Lepădatu Ioana 
 
 


