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Anexa 2 

 

Dezvoltarea abilităților sociale 

 

Împarte cu ceilalți! 

 

Copiii care pot împărți cu 

ceilalți din jucăriile sau 

dulciurile lor sunt căutați de alți 

copii și acceptați cu mai multă 

ușurință în grupuri și echipe.  

 

 

 

Respectă mesele prncipale! 

 

Copiii care pot să-și amâne poftele 

vor avea succes în viață.  

Amânarea gratificației este o 

caracteristică importanta pentru 

succesul în viață 

 

 

 

 

Fii ordonat și disciplinat! 

 

Și disciplina este o condiție 

esențială importanta pentru succesul 

în viață 

 

 

 

 

 



 

 

 

Așteaptă-ți rândul! 

 

Vorbim pe rând, este un alt mod de a ne 

aștepta rândul! 

 

 

 

 

 

 

 

Cooperează! 

 

A coopera înseamnă să lucrăm împreună pentru 

realizarea unui obiectiv.  

Copiii care care cooperează, știu să se implice, să 

participe, să-și ofere ajutorul, au mai multă 

încredere să solicite sprijin și își respectă mai mult 

coechipierii.  

Munca în echipă este mai eficientă! 

 

Fii politicos! 

 

Spune ”te rog” și ”mulțumesc”, salută pe cei cu care te 

întâlnești, mânâncă frumos, fii curat și îmbracă-te ordonat. 

Ceilalți te vor plăcea și vor dori să stea în preajma ta. 

 

 

 

ATUNCI CÂND OAMENII SE ÎNȚELEG ÎNTRE EI, 

ÎNSEAMNĂ CĂ AU ABILITĂȚI SOCIALE BUNE! 

ȘI VOR ȘTII SĂ: 

- CEARĂ AJUTOR, 

- PRIMEASCĂ AJUTOR, 

- VORBEASCĂ DESPRE NEVOI, SENTIMENTE ȘI DREPTURI, 

- SĂ COMUNICE EFICIENT. 
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