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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale
2014-2020
PROIECT COFINANTAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020
A4.1_ 202201 Instrumente/ tehnici de lucru specifice si studii de caz pentru
dezvoltarea de abilitati emotionale, consilierea sociala si vocationala adaptate la
nevoile de servicii psino-sociale de sprijin ale prescolarilor/ elevilor din grupul
tinta de citre expertii de specialitate din echipa de proiect, transpuse in format
specific pentru incircarea in baza de date online
Anexa 2
Dezvoltarea abilitatilor sociale
fmparte cu ceilalti! EXTH ASA DA
Copiii care pot imparti cu (’“ b Thetrobuia ﬁ N .
ceilalti din jucariile sau | reabach o e e
mai mic! Jjumate-jumate.

dulciurile lor sunt cdutati de alti
copii si acceptati cu mai multd
usurintd n grupuri si echipe.
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Respecta mesele prncipale!
ASA DA
. Lasd-1 si Fara
Copiii care pot sd-si amane poftele  rara duleluri ool v it SuntIRA B
A e inainte dulciuri, 1 upa pranz

Vvor avea succes In viata. de pranz. cadoare copil! depranz. cuocana
Amanarea gratificatiei este o % / N de ceai!

caracteristicd importanta pentru
succesul in viata

Fii ordonat si disciplinat!

ASA DA

Si disciplina este o conditie

esentiala importanta pentru succesul " ,\5
in viata o Py ¥ Asa cum am spus,
’ Bine, iti dau . dacé n-ai ficut
JucatS e
darsanu S )¢~ sditiiau
R jucaria!

3 ‘ mai plangi!

SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET { I J INSPECTORATUL SCOLAR y
PENTRU EDUCATIE, STIINTA SI CULTURA w) JUDETEAN BRAILA
Pocun/184/6/24/139602



* X%
* *
* *
* *
* 5k
UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale
2014-2020

PROIECT COFINANTAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020

Asteapta-ti randul!

Vorbim pe rand, este un alt mod de a ne
astepta randul!

Coopereaza!

A coopera inseamna sd lucram impreund pentru
realizarea unui obiectiv.

Copiii care care coopereaza, stiu sa se implice, sa
participe, sa-si ofere ajutorul, au mai multa
incredere sd solicite sprijin si isi respecta mai mult
coechipierii.

Munca 1n echipa este mai eficienta!

Fii politicos!

Spune "te rog” si “multumesc”, saluta pe cei cu care te
intalnesti, mananca frumos, fii curat si imbracé-te ordonat.
Ceilalti te vor placea si vor dori sa stea in preajma ta.

Cind ceri ceva spune "Te rog”t
Nu uita 53 spui ".\Iul)mrm'sr b &

ATUNCI CAND OAMENII SE INTELEG INTRE EI,
INSEAMNA CA AU ABILITATI SOCIALE BUNE!
SI VOR STII SA:
- CEARA AJUTOR,
- PRIMEASCA AJUTOR,
- VORBEASCA DESPRE NEVOI, SENTIMENTE SI DREPTURI,
- SA COMUNICE EFICIENT.

Material propus de expert de sprijin psihosocial loana Lepadatu
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