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PROIECT COFINANTAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020

A4.1_202203 Studii de caz privind dezvoltarea de abilitati emotionale, consilierea
sociali/ vocationala a prescolarilor/ elevilor din grupul tinti, pe categorii de varsta si
nevoi de servicii psiho-sociale, in vederea acordarii de suport emotional/ psihologic pe

durata implementarii proiectului si pe perioada sa de sustenabilitate

Program de interventie individualizat pentru invitare - copil cu CES

Subiectul: G.M.

Starea de sanatate: Dezvoltarea fizica a prescolarului este normald varstei, atit ca inaltime,
cat si greutate.

Psihodiagnostic: deficienta mentala, gradul usor

Factori familiali: Familie sa este monoparentala (prin divort).

Bunica din partea mamei locuieste impreuna cu ei.

Conditiile materiale sunt insuficiente: mama, care este sustinatorul legal al prescolarului este

bugetara.

Familia, are o cultura solidd, cu o morala crestind sanatoasa, o educatie civica solida, prin

natura studiilor.

Relatiile atat intre mama si prescolar, precum si intre bunica si nepot, sunt unele sanatoase,

bazate pe respect.

Mama urmareste indeaproape evolutia copilului.

Prescolarul are putini prieteni, grupul de joaca este restrans, fiind o fire retrasa.

Particularitati ale comportamentului copilului in situatii concrete
La activitatile scolare - nu e turbulent, dimpotriva, de cele mai multe ori “pare
absent”;

Participa numai daca este solicitat; nu intervine niciodata cu completari; receptiv la indrumari
pentru scurta durata, dupa care revine la vechea obisnuinta;
Rezolva sarcini minime din programd; necesita ajutor repetat la munca independentd (nu
intelege sarcina).
La activitati practice —nu are deprinderi de taiere pe contur, de indoire, de lipire.
Acasa - e supravegheat si ajutat de mama si de aceea totdeauna vine cu sarcinile
rezolvate mai frumos ( deseori ilizibil) si rezolvate corect.
Relatii
cu tendinte de izolare.
b) cu grupa_- are putine opinii proprii, nu se sustrage de la activitati, se bucura cand e dorit
de vreun coleg in echipa sa. Se bucura cand este “aplaudat la scenad deschisd” de colegi
pentru raspunsuri bune.

Particularitati psihice
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Perceptia: Confunda formele geometrice; slaba orientare in timp, spatiu. Operatiile
intelectuale de analiza/ sinteza/ comparatie/clasificare sunt destul de slabe in raport cu varsta.
Deseori face greseli in privinta intelegerii raporturilor cantitative (scade din cel mic pe cel
mare).

Limbaj sarac, exprimare neclara fonetic, expresivitate saraca, fluentd sacadata.

Memorie de scurta durata si scurte continuturi.

Atentia deficitara (privire intr-un punct fix si nu revine decét la atingerea mea), nu
are distributivitate si nici putere de concentrare pana la terminarea sarcinii.

Afectiv, tinde spre singuritate, necomunicativitate. Iese insd din aceastd stare daca
este chemat si antrenat de colegi. Are vointa sa lucreze , dar e dependent de ajutor (acasd —
mama, la gradinita- eu/colegii).

Deprinderi grafice - plastice slabe, sportive — satisfacatoare, muzicale, aplicativ —
utilitare — bune.

Temperament: introvertit

Interventia:

Pregcolarul frecventeaza grupa mare.

La sfarsitul gradinitei a obtinut progrese multumitoare la educarea limbajului, activitate
matematica si cunoasterea mediului.

La scoald va beneficia de ajutorul unui profesor itinerant.

Informatii educationale
Am constatat urmatoarele:
-dificultati de pronuntie a sunetelor;
-memorie lenta;
-vocabular redus;
-formuleaza propozitii cu greutate;
-vorbire sacadata;
-scrierea cu dificultate si cu imprecizii a cifrelor;
-numdratul si socotitul doar cu obiecte si cu sprijinul educatoarei
numai pana la 5.
Avand in vedere cele constatate mai sus, am considerat ca acest plan ma va ajuta sa-l
recuperez pe prescolarul S. L.

Resurse materiale: planificare, metodica, caiete, planse, instrumente de scris, reviste, carti,
fise de lucru de recuperare, fise de evaluare, panoul cu recompense.

Partenerii: educatoarea, mama,;

Pentru a face cat mai atractiv acest program de interventie i-am spus cd voi folosi panoul de
recompense. La panou va fi desenat sau confectionat din hartie coloratd un cer din culoare
albastra pe care voi lipi pentru fiecare reusitd cite o stelutd. In situatia in care va fi o
nereusita atunci in locul stelutei vom aseza un norisor.

Obiective urmarite: -sa pronunte in ritm propriu silabe, cuvinte si propozitii;
-sa inteleaga semnificatia globala a mesajului dat;
-sd formuleze raspunsuri la intrebarile date;
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-observarea zilnica a elevului;

-sa se Incadreze corect Intr-o pagina/ fisa de lucru;
-sa cunoasca cifrele de la 1 1a 10;
-sd compare si sd ordoneze de la 1 1a 10: <, >, =;
-sa efectueze operatii de adunare si de scadere cu o unitate de la
la 10 (cu material intuitiv);
Modalitati concrete de lucru — continuturi:
-exercitii de dictie, fraimantari de limba;
-exercitii de identificare a pozitiei silabei in cuvinte;
-exercitii de despartire a cuvintelor in silabe;
-exercitii de memorare;
-exercitii de formulare de raspunsuri si intrebari;
-exercitii de citire, de numarare crescator si descrescator, de compararea
numerelor;
-exercitii de adunare si scadere (1-10);
Competente esentiale:

-stabilirea concretd a obiectivelor;
-stabilirea metodelor de lucru adecvate situatiei de invatare, lucrul diferentiat;
-evaluarea orala si reevaluarea;
-evaluarea scrisa, autoevaluarea;
-colaborarea cu familia.
Propunere: alaturi de aceste activitati sa folosesc si jocul didactic deoarece este o0 activitate
atragatoare si care antreneaza placut prescolarul in realizarea sarcinilor.

Rezultate asteptate

Prin activitdtile propuse in acest plan de interventie urmaresc ca prescolarul sa-si
formeze deprinderi de pronuntie in ritm propriu a sunetelor, silabelor, cuvintelor,
propozitiilor; sa formuleze intrebari si rdspunsuri corecte, sd-si formeze deprinderile de
scriere corectd, sd se exprime corect oral si in scris. De asemenea, el trebuie sa-si formeze
deprinderi minimale de numarat si socotit (adunare si scadere).

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Domeniul de interventie: COGNITIV - DLC (LIMBA ST COMUNICARE)

Il. sa construiasca
propozitii simple
dupd imagini;

-Jocul didactic,
-Fise de lucru;
-Activitatea directa;
-Material intuitiv;
-Observatia.

teme cunoscute;

-formuleaza raspunsuri simple
la Intrebarile legate de
imagini;

Obiective Mijlo_ace de Criterii minimale pentru Metode/instrumente
realizare evaluarea progresuluii de evaluare
I. sa manifeste -Conversatia, -foloseste cu ajutor formule | -aprecierea;
interes pentru a -Explicatia, de salut, prezentare; -indrumarea;
comunica cu -Demonstratia, -dialogheaza cu sprijin, in
ceilalti; -Exercitiul, limita posibilitatilor sale pe | -evaluarea oral;

-indrumarea;

-valorificare pozitiva,
permanenta;
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I11. sa pronunte
corect litere,
grupuri de litere,
silabe, cuvinte,
propozitii,

IV sé se exprime in
ritm propriu;

- pronuntd litere, silabe,

cuvinte;

-citeste cu ajutor imagini;

-fise delucru;
-exercitii de scriere,
copiere, transcriere;

-aprecieri
stimulative;
-evaluarea orala;
autoevalare

V. sa se Incadreze
corect 1n pagina;

VI. sd alcatuiasca
propozitii  simple
dupa imagini

- Conversatia;
-Explicatia;
-Demonstratia;
-Exercitiul;

-Jocul didactic;
-Fise de lucru;
-Activitatea directa;
-Material intuitiv;

- Observatia.

- respectd intonatia,
imaginea cu ajutor;

citeste

-identificd cu sprijin titlul,
autorul, * un presonaj din
poveste (numele)

-reda in fisa de lucru sarcina
cerutd,cu ajutor;

-alcatuieste propozitii dupa
imagini pe baza de intrebari:
Cum este?

Cine /ce este?

Cine/ ce face?

Ce culoare are?

-observarea
comportamentului;

-aprecierea,
Tndrumarea;
-valorizarea pozitiva,
permanenta;

-evaluare orala;
-aprecieri
stimulative.

Domeniul de interv

entie: COGNITIV — DS1 (ACTIVITATE MATEMATICA)

Criterii minimale

Metode/instrumente

Obiective Mijloace de realizare pentru evaluarea
. de evaluare
progresuluii
. sa cunoasca Explicatia -recunoaste cu ajutor | -valorificarea
cifrele in cifrele date; pozitiva permanenta
concentrul 1-10
Il. sd recunoasca -Conversatia; -citeste numere;
sistemul pozitional | -Explicatia;
al cifrelor date; -Demonstratia; -observatia si
-Exercitiul; Tndrumarea;

I1l. sd numere in
ordine crescatoare

IV. sa recunoasca
locul unui numar
ntr-un sir (vecinii)

-Jocul didactic;
-Fise de lucru;
-Activitatea directa;
-Material intuitiv;
-Observatia.

-numara crescator

ajutor;

cu

-compara $i numeste cu
sprijin vecinii;

-evaluarea orala
-fise de lucru
-indrumare
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V. sa scrie numere
dictate

-scrie cu ajutor numerele
dictate;

-evaluarea scrisa

VI. sa adune si sa
scada numere
naturale de la 0 la
10;

-Conversatia,
-Explicatia,
-Demonstratia,
-Exercitiul,
-Material intuitiv,
-Observatia

Conversatia,
-Explicatia,
-Demonstratia,
-Exercitiul,
-Material intuitiv,
-Observatia

-rezolva  exercitii  de
adunare si scadere in
concentrul 0/10;;

-coreleaza semnele ,,<, >,

2

-rezolvd  cu  sprijin,
exercitii de adunare si
scadere pe bazd de
material intuitiv (desene,
jetoane, betisoare);

-observarea si
aprecierea;
-evaluarea scrisa;

-indrumarea;
-valorizarea pozitiva
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