
 

 

 

 

A4.1_202210Instrumente/tehnici de lucru specifice și studii de caz pentru dezvoltarea de 

abilități emoționale, consilierea socială și vocațională adaptate la nevoile de servicii 

psiho-sociale de sprijin ale preșcolarilor/elevilor din grupul țintă  

de către experții de specialitate din echipa de proiect, transpuse  

în format specific pentru încărcarea în baza de date online 

 

Anexa 1 

Exercițiul  

BUGETUL MEU SĂPTĂMÂNAL 

 

Unitatea de învățământ Școala..............................................Clasa ……. 

Nume si prenume ………………………………………………………………………………………………………………………. 

Completați spațiile cu informațiile potrivite  

ZILELE 

SAPTAMANII 

CUMPĂRĂTURI PERSONALE 

(Exemplu: 1 covrig+apa) 

CHELTUIELI 

 (Exemplu:5lei) 

LUNI   

MARTI 
  

MIERCURI 
  

JOI 
  

VINERI 
  

SAMBATA 
  

DUMINICA 
  

TOTAL =   

 

Propus de expert de Sprijin Psiho-Social 2 Cornea Gabriela 

 


